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Spray insecticide in dark corners of the room
e.g., under your bed and behind furniture.

Apply insect repellent and wear
long sleeves/long pants. 

DENGUE FEVER AFFECTS YOUR HEALTH AND ABILITY TO WORK.
CARRY OUT THESE STEPS TO PREVENT AND PROTECT AGAINST DENGUE.

SỐT XUẤT HUYẾT ẢNH HƯỞNG ĐẾN SỨC KHỎE VÀ KHẢ NĂNG LÀM VIỆC CỦA BẠN.
HÃY THỰC HIỆN CÁC BƯỚC NÀY ĐỂ PHÒNG NGỪA VÀ CHỐNG SỐT XUẤT HUYẾT. 

Ệ ẠỆ

SAFETY GEAR
Safety helmets | Safety boots

• Store in sheltered area
• Overturn safety boots on shoe racks
• Hang helmets in designated spaces  

ĐỒ BẢO HỘ
Mũ bảo hiểm | Ủng bảo hộ

• Cất ở nơi có mái che
• Dốc ngược ủng bảo hộ trên

giá để giày
• Treo mũ bảo hiểm ở nơi quy định

Here are two additional
steps to keep you safe:
Dưới đây là hai bước bổ
sung để giữ an toàn cho bạn:

DISCARDED ITEMS
Drink cans | Glass bottles | Food waste

• Throw your litter into the bin and
keep it covered.

ĐỒ VẬT BỎ ĐI
Lon nước uống | Chai thủy tinh | 
Chất thải thực phẩm

• Vứt rác vào thùng và đậy nắp lại.

NGĂN CHẶN BỆNH SỐT XUẤT HUYẾT TẠI KÝ TÚC XÁ CỦA CHÚNG TANGGĂĂNN CHẶNN BỆNH SSỐỐTT XUẤẤT HHUUYYẾẾTT TTẠẠ KKÝÝ TÚC XXÁÁ CỦAA CHÚNG TTAANGĂN CHẶN BỆNH SỐT XUẤT HUYẾT TẠI KÝ TÚC XÁ CỦA CHÚNG TA
Protect yourself from dengue

by removing stagnant water from potential breeding areas:

Bảo vệ bản thân khỏi bệnh sốt xuất huyết
bằng cách loại bỏ nước đọng khỏi những nơi muỗi có thể đẻ trứng:

Xịt thuốc diệt côn trùng vào ngóc ngách góc
tối trong phòng, chẳng hạn như gầm giường
và phía sau đồ nội thất.

Bôi thuốc chống côn trùng và
mặc áo dài tay/quần dài. 

Tải xuống ứng dụng myENV
để kiểm tra mức độ cảnh báo

ở khu phố cận của bạn.

DENGUE RISK ALERT LEVELS MỨC CẢNH BÁO NGUY CƠ SỐT XUẤT HUYẾT Download myENV app to check your
neighbourhood’s alert level.

HIGH DENGUE RISK. 
PLEASE BE VIGILANT.

NGUY CƠ SỐT XUẤT HUYẾT CAO.
XIN HÃY CẢNH GIÁC.

DENGUE CLUSTER ALERT! 
2 TO 9 CASES.

CẢNH BÁO CỤM SỐT XUẤT HUYẾT!
2 ĐẾN 9 CA MẮC.

DENGUE CLUSTER ALERT!! 
MORE THAN 9 CASES.

CẢNH BÁO CỤM SỐT XUẤT HUYẾT!!
HƠN 9 CA MẮC.

DENGUE CLUSTER CLOSED. 
PLEASE REMAIN VIGILANT.

CỤM SỐT XUẤT HUYẾT ĐÃ ĐƯỢC KIỂM
SOÁT. XIN HÃY TIẾP TỤC CẢNH GIÁC. 

DOMESTIC CONTAINERS
Pails | Plastic containers | Cooking pots

• Wipe dry
• Overturn when not in use

THÙNG CHỨA
TRONG NHÀ
Xô | Thùng nhựa | Nồi nấu

• Lau khô
• Úp ngược xuống khi không sử dụng


